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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

Januar + Februar 2026 
 

           OBA-Neuigkeiten 
 

 
 

 

Wir haben Weihnachts-Ferien. 
Ihr erreicht uns ab dem 09.01.2026 

 

Wir wünschen gesegnete Festtage 

und einen guten Rutsch! 

Bleibt gesund! 
 
 

 

 

OBA-Treff: 
„Sonneninsel“ 

 
 
 
 
 
 

 

 

Jeder und jede ist willkommen! 
 

Es gibt Kaffee und Kuchen.  
Manchmal spielen wir. Manchmal basteln wir. 
Um eine Spende wird gebeten. 
 

Kaffeehafer‘l  
Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr 
21. Januar, 
04. Februar, 18. Februar 
 

OBA Treff 
Freitag von 15:00 bis 18:00 Uhr  
09. Januar, 16. Januar, 23. Januar, 30. Januar 
06. Februar, 13. Februar, 20. Februar, 27. Februar 
 
ACHTUNG: 
Am 02.01.26 noch kein OBA Treff!!! 

Unsere Regeln zur Info: 
 Bei den OBA-Treffen ist kein Alkohol erlaubt. 

 Es gelten unsere aktuellen Hygiene-Regeln. 

 Bei unseren Treffen werden Fotos gemacht, als Erinnerung und um von unserer OBA zu berichten. Wenn jemand nicht 
fotografiert werden möchte, bitte Bescheid sagen. 

 Bei Veranstaltungen, die etwas kosten: Der Preis muss bei der Anmeldung bezahlt werden, damit wir besser planen können. 
Wenn man krank ist, kann das Geld leider nicht zurückgezahlt werden, es sei denn, es findet sich ein Ersatz. Die Pauschale 
wird nicht zurückgezahlt. 

 Wir berechnen in der Regel für jede Veranstaltung 4 Euro. Dies gilt nicht für den Besuch auf der Sonneninsel am Mittwoch 
und Freitag. 

 Alle Veranstaltungen sind mit begrenzter Platzanzahl. Bitte rechtzeitig anmelden! 

 
Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V. 
Kreisverband Weiden-Neustadt 
Parksteiner Straße 15,  
92637 Weiden/Opf. 
Telefonzentrale: (0961) 200-200 
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de 
www.arv-opf.de/behindertenhilfe 

 
Offene Behindertenarbeit (OBA) 
Leitung: Lydia Wetzel und  
Manuela Da Ros 
Telefon: (0961) 200-171 
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de 
Sprechzeiten nach Anmeldung:  
Montag – Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
und Freitag 13.00 – 16.00 Uhr  

 
OBAcht 
Januar + Februar 2026 
Änderungen vorbehalten 
 
Bankverbindung:  
VR Nordoberpfalz eG 
IBAN:  
DE68 7539 0000 0006 4111 00 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

Januar 2026 
 

Eröffnungs-Feier 
 
 
 
 

 
 

Wünsche und Ideen 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ENDLICH ist es so weit !!! 
 
Wir feiern ein fröhliches Fest mit Musik,  
kleinen Überraschungen und guter Stimmung.  
Kommt vorbei!  
Feiert mit uns den Umbau des ARV´s  
und der Sonneninsel! 
 
Gleichzeitig begrüßen wir das neue Jahr! 
Wir sammeln Eure Wünsche und Ideen.  
Was wollen wir unternehmen? 
Wohin wollen wir fahren? 
Was wünsche ich uns für die Sonneninsel? 
 
Wann?   Freitag, 09.01.2026, 15:00 – 18:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

  
 

Wir machen es uns gemütlich 
Spiele-Vormittag 

 

 
 

 

 

Wir spielen. 
Wir spielen alte Spiele.  
Wir probieren neue Spiele. 
Wir essen zusammen Mittag. 
Und wir machen es uns gemütlich. 
 

Wann?   Samstag, 10.01.2026, 09:30 – 13:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:   4 € + Geld für Getränke + Essen 

 

Basteln  
Lesezeichen Line-Art 

 
 
 

 
 
 

 

Wir basteln ein Lese-Zeichen in Line-Art. 
Das können wir dann für ein Buch verwenden. 
 
Gleichzeitig hat die Sonneninsel geöffnet. 
Es gibt Kaffee und Kuchen. 
 
Wann?   Freitag, 16.01.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 

                Mittwoch, 21.01.2026, 15:00 – 16:00 Uhr  

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:   3 € Material 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

Januar 2026 
 

Musical Spamalot 
Monty Python´s  

„Ritter der Kokosnuss“ 
OBA 26-01 

 
 
 

 

Wir besuchen zusammen das preisgekörnte Musical. 
Zu sehen ist eine knallige und aufwendige OVIGO-Produktion 
mit großen Schauspiel-Ensemble, 
Live-Band und großartigen Kostümen.  
Wann?   Freitag, 17.01.2026, 19:15 – 23:00 Uhr 

Treffpunkt?  ARV Gebäude Weiden, Parksteiner Str. 15  

                       Oder direkt Stadthalle Neustadt/WN 

Kosten:  15 € + 5 € Fahrtkosten (falls gewünscht)  

Anmeldeschluss:  12.12.2025 
 

 

Bilder-Schau 2025 
 

 
 

 

 

Wir schauen uns Bilder von 2025 an. 
Von unseren Ausflügen. Von unseren Festen. 
Von der Sonneninsel. 
Die Bilder können bestellt werden. 
Gleichzeitig hat die Sonneninsel geöffnet. 
Es gibt wie immer Kaffee und Kuchen.  
Wann?   Freitag, 23.01.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 

                Mittwoch, 04.02.2026, 15:00 – 16:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 
 

 

BeOBAchter 
 

 

Die Redaktion trifft sich.  
Neue Leute sind HERZLICH WILLKOMMEN!!! 
Wir sprechen über das neue Thema „Theater“. 
Wir erzählen und schreiben was uns dazu einfällt.  
Die ersten Aufträge werden verteilt.   
Wann?   Samstag, 24.01.2026, 09:00 – 11:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15  

 

 

Weiden entdecken 
Parapluie 

 OBA 26-02 
 

 

 

 

 

Wir treffen uns im „Parapluie“ zum Kultur-Bahnhof. 
Wir hören gemeinsam die Band „Superniere“. 
Eine rockige Band mit eigenen Songs, harten Gitarren, 
groovenden Bässen und leidenschaftlichen Gesang. 
Wann?   Freitag, 30.01.2026, 18:30 – 21:30 Uhr 

Treffpunkt?  Café Parapluie, Hinter der Bahn 9b, Weiden 

Kosten:   4 € + Geld für Getränke und Musik 

Anmelde-Schluss: 16.01.2026 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

 

 

 

Termine Februar 2026 
 

Fasching in der  
Stadthalle Vohenstrauß  

OBA 26-03 

 
 

 

 

 
 

 

Wir fahren zusammen auf den  
Fasching der CSU-Frauen nach Vohenstrauß. 
 
Dort treffen wir auch unsere Freunde vom HPZ. 
Wir freuen uns auf einen lustigen Nachmittag. 
Mit viel Musik, Garde-Tänzen, leckeren Kuchen,  
Tanz und gemütlichen Beisammensein. 
 
Wann?   Samstag, 07.02.2026, 13:00 – 17:30 Uhr 

Treffpunkt?  ARV Gebäude Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:  15 € 

Anmeldung: 12.12.2025 
 

 

 

 

Sonneninsel – mit Kostüm  
 
 

 

 

 

Wir feiern einen kleinen Fasching. 
Mit vielen lustigen Gestalten. Und Musik. 
Kommt gerne verkleidet. Dann wird die Sonneninsel bunt. 
 
Es gibt Kaffee und Krapfen. 
 
Wann?   Freitag, 13.02.2026, 15:00 – 18:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:  Spende 
 

 

 

 

Basteln  
Foto-Kalender 

 
 
 

 
 
 

 

Wir gestalten einen Kalender. 
Dann können wir uns jeden Monat neu daran erfreuen. 
 
Gleichzeitig hat die Sonneninsel geöffnet. 
Es gibt Kaffee und Kuchen. 
 
Wann?   Mittwoch, 18.02.2026, 15:00 – 16:00 Uhr  

                Freitag, 20.02.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 

Wo?       Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:   3 € Material 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

Anmeldung für OBA- Veranstaltungen im Januar 2026 
 

Name                                                                   Telefonnummer 
 

 

 Datum Veranstaltung Ort Kosten Bitte 
ankreuzen 

Anzahl 
Person

en 
 

Freitag 
09.01.26 

Sonneninsel - Eröffnungsfeier 
und Wünsche 2026 
15:00 – 18:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 

 
◻ 

 
 
 

 
Samstag 
10.01.26 

Spiele Vormittag 
09:30-13:00 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

 
Freitag 

16.01.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

Basteln Lesezeichen Line-Art 
16:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

  
 

Samstag 
17.01.26 

OBA 26-01 
Musical „SPAMALOT“ 
Monty Python’s „Ritter der 
Kokosnuss“ als Musical  
19:15 – 23:00 Uhr 
 

Treffpunkt:  
Neustadt Stadthalle 
oder ARV  

15 €   
 
 
5 € Fahrt-
kosten  

 

◻ 
 

◻ 
 

 
 

 

 

Mittwoch 
21.01.26 

Sonneninsel Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

Basteln Lesezeichen Line-Art 
15:00 Uhr  

3 € 
Material ◻ 

 

 Freitag 
23.01.26 

Sonneninsel - Bilderschau 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 
 
 

 Samstag 
24.01.26 

beOBAchter 
09:00 – 11:00 Uhr 
Neue Leute Willkommen 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 
 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 
Freitag 

30.01.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 
 
 

 
Freitag 

30.01.26 

OBA 26-02 
Weiden entdecken – 
Parapluie 
18:30 – 21:30 Uhr 

Hinter der Bahn 9b, 
Weiden 
 

4€ + Geld 
für Musik/ 
Getränke  ◻ 

 

 
 

Bitte Zettel abgeben oder anrufen.  
Telefon  0961 200 171 oder Handy  0151 1805 4606 

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bezirks Oberpfalz und des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit 
und Soziales, Familie und Integration gefördert 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

Anmeldung für OBA- Veranstaltungen im Februar 2026 
 

Name                                                                   Telefonnummer 
 

 

 Datum Veranstaltung Ort Kosten Bitte 
ankreuzen 

Anzahl 
Person

en 

 

Mittwoch 
04.02.26 

Kaffeehaferl mit Bilderschau 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 

Freitag 
06.02.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

  
Samstag 
07.02.26 

OBA 26-03 
Faschings in der Stadthalle 
Vohenstrauß 
13:00 – 17:30 Uhr 

Neuwirtshauser-  
Weg 11, Vohenstrauß 
Treffpunkt: ARV 

15 €  
◻ 

 
 
 

 
Freitag 

13.02.26 

Sonneninsel mit Kostüm 
15:00 – 18:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 

Mittwoch 
18.02.26 

Sonneninsel Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

Basteln Foto-Kalender 
15:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

 
Freitag 

20.02.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

Basteln Foto-Kalender 
16:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

 Freitag 
27.02.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

 

◻ 

 

 
Samstag 
28.02.26 

beOBAchter 
09:00 – 11:00 Uhr 
Feste Gruppe 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 
 

Spende 
erbeten  

 

 Bitte Zettel abgeben oder anrufen. 
Telefon  0961 200 171 oder Handy  0151 1805 4606 

 
 
 
 
Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V. 
Kreisverband Weiden-Neustadt 
Parksteiner Straße 15,  
92637 Weiden/Opf. 
Telefonzentrale: (0961) 200-200 
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de 
www.arv-opf.de/behindertenhilfe 

 
 
 
 
Offene Behindertenarbeit (OBA) 
Leitung: Lydia Wetzel und  
Manuela Da Ros 
Telefon: (0961) 200-171 
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de 
Sprechzeiten nach Anmeldung:  
Montag – Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
und Freitag 13.00 – 16.00 Uhr  

 
 
 
 
OBAcht 
Januar + Februar 2026 
Änderungen vorbehalten 
 
Bankverbindung:  
VR Nordoberpfalz eG 
IBAN:  
DE68 7539 0000 0006 4111 00 

 


