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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

März + April 2026 
 

 
OBA-Neuigkeiten 
 

Unsere Sonneninsel ist frisch renoviert. 
Mit neuen Möbeln, einer Meer-Tapete 

und viel Liebe zum Detail. 
 

Uns war es wichtig, einen Wohl-Fühl-Ort 
für euch zu schaffen. 

 
Wer noch nicht da war… 

kommt gerne vorbei! 
Ihr seid herzlich eingeladen! 

 

 

So sieht unsere Sonneninsel jetzt aus… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

OBA-Treff: 
„Sonneninsel“ 

 
 
 
 
 
 

 

 

Jeder und jede ist willkommen! 
 

Es gibt Kaffee und Kuchen.  

Manchmal spielen wir. Manchmal basteln wir. 

Um eine Spende wird gebeten. 
 

Kaffeehafer‘l  

Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr 

04. März, 18. März 

01. April, 15. April, 29. April 
 

OBA Treff 

Freitag von 15:00 bis 18:00 Uhr  

06. März, 13. März, 20. März, 27. März 

10. April, 17. April, 24. April 

 

ACHTUNG geschlossen: 

Am 03.04.26 ist die Sonneninsel geschlossen!!! 

 

 

 

 
Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V. 
Kreisverband Weiden-Neustadt 
Parksteiner Straße 15,  
92637 Weiden/Opf. 
Telefonzentrale: (0961) 200-200 
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de 
www.arv-opf.de/behindertenhilfe 

 
Offene Behindertenarbeit (OBA) 
Leitung: Lydia Wetzel und  
Manuela Da Ros 
Telefon: (0961) 200-171 
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de 
Sprechzeiten nach Anmeldung:  
Montag – Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
und Freitag 13.00 – 16.00 Uhr  

 
OBAcht 
März + April 2026 
Änderungen vorbehalten 
 
Bankverbindung:  
VR Nordoberpfalz eG 
IBAN:  
DE68 7539 0000 0006 4111 00 

mailto:mail@arv-oberpfalz.de
http://www.arv-opf.de/behindertenhilfe
mailto:oba@arv-oberpfalz.de
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

Termine März 2026 
 

Keramik-Museum 
OBA 26-04 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Wir gehen zusammen in das Keramik-Museum. 

Dort machen wir eine kleine Reise durch die Zeit. 

Wir schauen uns viele schöne Dinge aus Keramik an. 

Dazu wird uns alles erklärt. 

 

Danach gehen wir in das Museums-Atelier. 

Dort gestalten wir selbst etwas Künstlerisches. 

Wir arbeiten mit Ton. 

Das macht Spaß und wir sind kreativ. 

 

Wann?   Samstag, 14.03.2026, 11:00 – 13:00 Uhr 

Wo?        Luitpoldstraße 25, Weiden 

Kosten:   20 € inkl. Material und Führung 

Anmelde-Schluss:  27.02.2026 

 

Mittag-Essen  
nach dem Keramik-Museum 

OBA 26-05 
 
 

 

Wir treffen uns zum gemeinsamen Mittag-Essen. 

Wir wollen zusammen schlemmen. 

In gemütlicher Runde gemeinsam genießen. 

Und uns über den Workshop austauschen. 
 

Wann?   Samstag, 14.03.2026, 13:15 – 14:45 Uhr 

Wo?       Kaffeehaus Brunner Weiden, Oberer Markt 13 

Mitbringen:   Geld für Getränke und Essen 

Anmelde-Schluss: 27.02.2026 

 

Basteln  
Filz-Hase 

 
 
 
 

 
 
 

 

Wir basteln einen Hasen aus Filz. 

Den können wir dann zu Ostern verschenken. 

 

Gleichzeitig hat die Sonneninsel geöffnet. 

Es gibt Kaffee und Kuchen. 

 

Wann?   Freitag, 13.03.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 

                Mittwoch, 18.03.2026, 15:00 – 16:00 Uhr  

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:   3 € Material 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

 

 

Termine März 2026 
 

Wir machen es uns gemütlich 
Spiele-Nachmittag  

Oster-Spezial 
OBA 26-06 

 

 
 

 

 

Wir spielen. 

Wir spielen alte Spiele.  

Wir probieren neue Spiele. 

Es gibt eine kleine Oster-Überraschung. 

 

Es gibt Kaffee und Kuchen. 

Und wir machen es uns gemütlich. 
 

Wann?   Samstag, 28.03.2026, 15:30 – 18:00 Uhr 

Wo?        Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:   4 € + Geld für Getränke + Essen 

Anmelde-Schluss:  13.03.2026 

 

 

Unsere Regeln zur Info: 
 

• Bei den OBA-Treffen ist kein Alkohol erlaubt. 

• Es gelten unsere aktuellen Hygiene-Regeln. 

• Bei unseren Treffen werden Fotos gemacht, als Erinnerung und um von unserer OBA zu berichten. Wenn 
jemand nicht fotografiert werden möchte, bitte Bescheid sagen. 

• Bei Veranstaltungen, die etwas kosten: Der Preis muss bei der Anmeldung bezahlt werden, damit wir 
besser planen können. Wenn man krank ist, kann das Geld leider nicht zurückgezahlt werden, es sei denn, 
es findet sich ein Ersatz. Die Pauschale wird nicht zurückgezahlt. 

• Wir berechnen in der Regel für jede Veranstaltung 4 Euro. Dies gilt nicht für den Besuch auf der 
Sonneninsel am Mittwoch und Freitag. 

Alle Veranstaltungen sind mit begrenzter Platzanzahl. Bitte rechtzeitig anmelden! 
 
 

 

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bezirks Oberpfalz und des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit 
und Soziales, Familie und Integration gefördert 
 

 

 

 

 

 
Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V. 
Kreisverband Weiden-Neustadt 
Parksteiner Straße 15,  
92637 Weiden/Opf. 
Telefonzentrale: (0961) 200-200 
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de 
www.arv-opf.de/behindertenhilfe 

 
Offene Behindertenarbeit (OBA) 
Leitung: Lydia Wetzel und  
Manuela Da Ros 
Telefon: (0961) 200-171 
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de 
Sprechzeiten nach Anmeldung:  
Montag – Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
und Freitag 13.00 – 16.00 Uhr  

 
OBAcht 
März + April 2026 
Änderungen vorbehalten 
 
Bankverbindung:  
VR Nordoberpfalz eG 
IBAN:  
DE68 7539 0000 0006 4111 00 

mailto:mail@arv-oberpfalz.de
http://www.arv-opf.de/behindertenhilfe
mailto:oba@arv-oberpfalz.de
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

 

 

Termine April 2026 
 

Besichtigung Tierheim 
OBA 26-07 

 
 
 

 

Wir besuchen das neue Tierheim in Weiden. 

Dort bekommen wir eine Führung. 

Wir sehen viele Tiere. 

Wir besichtigen Hunde, Katzen und andere Tiere. 

Wir sprechen darüber, wie die Tiere leben. 

Wir lernen viel über ihre Lebensweise.  

 

Das Tierheim freut sich über jede kleine Spende. 

  

Wann?   Samstag, 18.04.2026, 10:30 – 11:30 Uhr 

Treffpunkt? Schustermooslohe 96, Weiden 

Kosten: 4 € 

Anmelde-Schluss:  02.04.2026 

 

Mittag-Essen  
nach dem Tierheim 

OBA 26-08 
 
 

 

Wir treffen uns zum gemeinsamen Mittag-Essen. 

Wir wollen zusammen schlemmen. 

In gemütlicher Runde gemeinsam genießen. 

Und uns über das Tierheim austauschen. 
 

Wann?   Samstag, 18.04.2026, 11:45 – 13:15 Uhr 

Wo?       Zum Alten Schuster, Schustermooslohe 60, Weiden  

Mitbringen:   Geld für Getränke und Essen 

Anmelde-Schluss: 02.04.2026 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

Wir filzen Kugeln für eine Hals-Kette. 

Zum Verschenken oder selbst tragen. 

 

Gleichzeitig hat die Sonneninsel geöffnet. 

Es gibt Kaffee und Kuchen. 

 

Wann?  Freitag, 24.04.2026, 16:00 – 17:00 Uhr  

               Mittwoch, 29.04.2026, 15:00 – 16:00 Uhr 

Wo?       Sonneninsel, ARV Weiden, Parksteiner Str. 15 

Kosten:  3 € Material 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

 

 

 

 

Anmeldung für OBA- Veranstaltungen im März 2026 

 

Name                                                                   Telefonnummer 
 

 

 Datum Veranstaltung Ort Kosten 
Bitte 

ankreuzen 

Anzahl 
Person

en 

 

Mittwoch 
04.03.26 

Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 
Freitag 

06.03.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 
 

 

 
Freitag 

13.03.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

Basteln Filz-Hase 
16:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

  
Samstag 
14.03.26 

OBA 26-04 
Keramik-Museum Workshop 
11:00 – 13:00 Uhr 
 

Treffpunkt:  
Luitpoldstraße 25, 
Weiden 

20 € 
Inkl. 
Material + 
Führung 
 

 
 

◻ 
 

 

 
 

 

  
Samstag 
14.03.26 

OBA 26-05 
Mittag-Essen nach dem 
Keramik-Museum  
13:15 – 14:45 Uhr 
 

Kaffeehaus Brunner 
Oberer Markt 13, 
Weiden 

Geld für 
Essen + 
Getränke 
 

 
 

◻ 
 

 

 
 

 

 

Mittwoch 
18.03.26 

Sonneninsel Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 

 

Basteln Filz-Hase 
15:00 Uhr  

3 € 
Material ◻ 

 

 Freitag 
20.03.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 
 
 

 Freitag 
27.03.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 
 
 

 Samstag 
28.03.26 

beOBAchter 
09:00 – 11:00 Uhr 
Feste Gruppe 

VHS Weiden 
Luitpoldstraße 24 
 

Spende 
erbeten  

 

 
Samstag 
28.03.26 

OBA 26-06 
Spiele Nachmittag 
Oster-Spezial 
15:30 - 18:00 
 
 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 

4 € 
 

◻ 

 

 
 

Bitte Zettel abgeben oder anrufen.  

Telefon   0961 200 171 oder Handy   0151 1805 4606 
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OBAcht! 
Neuigkeiten und Termine der OBA 
im ARV-Kreisverband Weiden-Neustadt 

Anmeldung für OBA- Veranstaltungen im April 2026 

 

Name                                                                   Telefonnummer 
 

 Datum Veranstaltung Ort Kosten 
Bitte 

ankreuzen 

Anzahl 
Person

en 
 

Mittwoch 
01.04.26 

Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 

Freitag 
10.04.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 Mittwoch 
15.04.26 

Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

 
Freitag 

17.04.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

 

◻ 
 

  
Samstag 
18.04.26 

OBA 26-07 
Besichtigung Tierheim 
10:30 – 11:30 Uhr 

Treffpunkt:  
Schuster- 
mooslohe 96, 
Weiden 

4 € 
 

 
 

◻ 
 

 

 
 

 

  
Samstag 
18.04.26 

OBA 26-08 
Mittag-Essen nach Tierheim 
11:45 – 13:15 Uhr 
 

Zum Alten Schuster, 
Schuster- 
Mooslohe 60, 
Weiden 

Geld für 
Essen + 
Getränke 
 

 
 

◻ 
 

 

 
 

 

 
Freitag 

24.04.26 

Sonneninsel 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten 
 

◻ 
 

Filz-Kette 
16:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

 
Samstag 
25.04.26 

beOBAchter 
09:00 – 11:00 Uhr 
Feste Gruppe 

ARV  
1.Stock /Sonneninsel 
 

Spende 
erbeten  

 

 

Mittwoch 
29.04.26 

Sonneninsel Kaffeehaferl 
14:00 – 17:00 Uhr 

ARV 
1.Stock /Sonneninsel 

Spende 
erbeten ◻ 

 

Filz-Kette 
15:00 Uhr 

3 € 
Material ◻ 

 

 Bitte Zettel abgeben oder anrufen. 

Telefon   0961 200 171 oder Handy   0151 1805 4606 
ACHTUNG!!! Am 03.04.2026 entfällt der OBA-Treff!!! 

 
Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V. 
Kreisverband Weiden-Neustadt 
Parksteiner Straße 15,  
92637 Weiden/Opf. 
Telefonzentrale: (0961) 200-200 
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de 
www.arv-opf.de/behindertenhilfe 

 
Offene Behindertenarbeit (OBA) 
Leitung: Lydia Wetzel und  
Manuela Da Ros 
Telefon: (0961) 200-171 
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de 
Sprechzeiten nach Anmeldung:  
Montag – Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
und Freitag 13.00 – 16.00 Uhr  

 
OBAcht 
März + April 2026 
Änderungen vorbehalten 
 
Bankverbindung:  
VR Nordoberpfalz eG 
IBAN:  
DE68 7539 0000 0006 4111 00 

 

mailto:mail@arv-oberpfalz.de
http://www.arv-opf.de/behindertenhilfe
mailto:oba@arv-oberpfalz.de

